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香港青少年

社會身分認同研究簡報
香港大學心理學系
二零零七年六月十二日
香港青少年社會身分認同研究簡報
前言


香港人如何選擇自己的社會身分與怎樣看待香港、中國、香港人、和內地人有著密切的關係。

為了探討香港青少年在1997年回歸中國前後如何選擇自己的社會身分，一群心理學家在1995年展開了一項研究，先後調查了13,000多名香港青少年在九七前後對中國人、香港人身分的認同，和他們對中國、香港、香港人和內地人的觀感。這項研究延續到今天，前後十二年，中間跨越了1997年的關鍵歷史時刻。

在1996年底，研究人員在21間中學進行了問卷調查，受訪的中學生共9,226人。在2006年底，研究人員在12間中學進行了同樣的問卷調查，受訪的中學生共3,993人。有關受訪者的背景資料，詳見表一。
表一：受訪者的背景資料
	
	1996
	2006

	人數
	9,226
	3,993

	性別
	男：44%

女：56%
	男：50%

女：50%

	平均年齡
	15.40歲
	15.52歲

	年級
	中三：33.6%

中四：33.7%

中五：32.7%
	中三：33.3%

中四：33.1%

中五：33.6%

	出生地
	香港：    87.2%

中國大陸：10.9%

其他：    1.8%
	香港：    78.8%

中國大陸：18.1%

其他：    3.1%

	學校數目
	21
	12


這份簡報將陳述這兩次調查的主要結果，指出
1. 回歸十年以來，多了香港青少年認同雙重身分（中國人，其次是香港人），少了香港青少年認同單一的社會身分（香港人或中國人）。
2. 越是認同自己是中國人的青少年，對中國和內地人越具親善的態度，這樣的關係在十年內相當穩定。

3. 這十年來，香港青少年對中國政治經濟的評價提高了，對自己和香港前景的信心也提高了，但對內地人仍保持頗負面的態度。

4. 回歸十年以來，香港青少年的國家民族觀念雖無明顯的變化，但開始把對國家民族的承擔與擁護國家政策連結起來。
（一） 回歸十年以來，多了香港青少年認同雙重身分（中國人，其次是香港人），少了香港青少年認同單一的社會身分（香港人或中國人）。

在問卷中，我們邀請青少年從四個選擇中揀選一個最能描述他們的社會身分。這四個社會身分為

1. 香港人

2. 香港人，其次才是中國人

3. 中國人，其次才是香港人

4. 中國人

表二和圖一羅列了香港青少年在1996年和2006年的選擇。
表二：香港青少年於1996年與2006年的社會身分認同
	
	1996
	2006

	香港人
	33.9%
	28.7%

	香港人，其次才是中國人
	40.0%
	39.4%

	中國人，其次才是香港人
	15.8%
	22.3%

	中國人
	10.4%
	9.6%
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圖一：香港青少年於1996年與2006年的社會身分認同
· 在1996年，最多學生選擇「香港人，其次才是中國人」的身分，最少學生選擇「中國人」的身分，這個趨勢2006年也是一樣。然而，一個顯著的改變是：多了青少年認同自己是「中國人，其次才是香港人」，卻少了青少年認同自己是「香港人」。
· 這種偏向選擇雙重身分的趨向，無論在本地出生或在內地出生的青少年當中也同樣顯著。如在圖二顯示，認同自己是「中國人，其次才是香港人」的本地出生青少年明顯多了，而認同自己是「香港人」的本地出生青少年明顯少了。在內地出生的受訪者中，認同自己是「中國人，其次香港人」的明顯多了，而認同自己是「中國人」的卻明顯少了。
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圖二A








圖二B

圖二：出生地與社會身分認同的關係
（二） 越是認同自己是中國人的青少年，對中國和內地人越具親善的態度，這樣的關係在十年內相當穩定。
· 在1996年，越是認同自己是中國人的青少年，對中國和內地人越具親善的態度。
· 我們將四個社會身分認同轉化成一個四分量表。「香港人」是一分；「香港人，其次才是中國人」是兩分；「中國人，其次才是香港人」是三分；「中國人」是四分。分數越高越代表對中國人的身分認同越高。反之，分數越低代表對香港人的身分認同越高。我們將這一個代表身分認同的量表與青少年的許多態度作相關系數的測試。相關系數由 ​-1 至＋1。數字越接近0就表示越沒有關係。反之，越靠近 ​-1，越表示負的關係；越靠近 +1，就越表示正的關係。
· 如表三所示：越是認同自己是中國人的青少年，便會
· 越對中國大陸人信任，
· 越期望香港人跟中國大陸人的分別縮小，
· 越不覺得香港人比中國大陸人優越，
· 越會因為自己是中國人而自豪，
· 越會對中國民族的前途有責任感，
· 越覺得中國文化較西方文化優越，
· 越不會認為中國要現代化必須全盤西化，
· 越願意接納大陸的人和事物，
· 越不會避開與大陸有關的人和事物，
· 越願意多與大陸人士建立良好關係。
· 這些關係在2006年亦非常顯著，沒有很大的變動。身分認同與對中國和中國人的態度間的關係在十年內相當穩定。
表三：社會身分認同和態度的相關系數
	
	1996
	2006

	對中國大陸人的信任
	.32
	.33

	期望香港人跟中國大陸人的分別
	-.25
	-.30

	香港人較中國大陸人優越
	-.33
	-.32

	作為中國人的自豪感
	.38
	.40

	對中國民族前途的責任感
	.40
	.41

	中國文化較西方文化優越
	.22
	.22

	中國要現代化必須全盤西化
	-.20
	-.22

	接納大陸的人和事物
	.36
	.35

	避開與大陸有關的人和事物
	-.28
	-.30

	多與大陸人士建立良好關係
	.31
	.34


（三） 這十年來，香港青少年對中國政治經濟的評價提高了，對自己和香港前景的信心也提高了，但對內地人仍保持頗負面的態度。
· 在這十年內，香港青少年調整了他們對中港政治經濟的評價。在1996年，香港青少年認為相對於中國，香港有不俗的政治和經濟力量。這種看法在十年來，明顯地下調了。
· 可能因為對中國政治經濟的評價提高了，香港青少明顯調低了在公眾場合批評中國的政治、經濟、文化或社會的意願。
· 然而，香港青少年卻沒有因此降低對香港和自己的信心：和1996的青少年相比，2006的青少年對香港前景的信心和對自己的效能感卻顯著地提高了，他們對作為中國人，也有較強的自豪感。
· 至於對香港人和內地人的評價，在這十年內，卻比較穩定。在2006年，香港青少年對香港人的態度比對內地人的態度親善：
· 他們信任香港人多於內地人，
· 傾向認為香港人較中國大陸人優越，
· 傾向認為中國人不及西方人。
· 這樣的結果和十年前的結果是相同的。如果有任何轉變，香港青少年對內地人的評價變得更壞：和1996年的青少年相比，2006年的青少年更不願與大陸人士建立良好關係，認為中國人更比不上西方人。
表四：十年來香港青少年的態度轉變
	
	1996的平均數
	2006的平均數

	香港的政治力量較中國強*
	4.3
	3.7

	香港的經濟力量較中國強*
	5.7
	4.4

	在公眾場合批評中國的政治、經濟、文化或社會*
	3.3
	2.7

	對香港未來十年的信心*
	4.2
	5.0

	未來十年的自我效能感*
	4.1
	4.8

	作為中國人的自豪感*
	3.9
	4.4

	作為香港人的自豪感
	5.1
	5.1

	對香港人的信任
	4.8
	4.9

	對中國大陸人的信任
	3.0
	3.2

	香港人較中國大陸人優越
	5.4
	5.2

	多與大陸人士建立良好關係*
	3.9
	3.3

	中國人較西方人優越*
	3.6
	3.2


註：所有題目均以7分量表作答。1分代表最小程度，7分代表最高程度，4分則是中間數，代表中立意見。*顯示兩次調查中明顯有分別的項目。
（四） 回歸十年以來，香港青少年的國家民族觀念雖無明顯的變化，但開始把對國家民族的承擔與擁護國家政策連結起來。
· 青少年的社會身分認同與他們的國家民族觀念有顯著關係。我們用三道問題測量受訪者的國家民族觀念：
· 他們對中國國家民族前途的責任感，
· 對中國文化的評價，
· 對愛護國家民族必須擁護國家政策的態度。
表五：不同社會身分認同的青少年所持的國家民族觀念
	
	香港人
	香港人/中國人
	中國人/香港人
	中國人
	整體

	
	1996
	

	對國家民族的前途有責任感
	3.7
	4.4
	5.0
	5.1
	4.3

	對中國文化有正面評價
	3.8
	4.2
	4.6
	4.7
	4.2

	認為愛國必須擁護國家政策
	3.0
	3.18
	3.2
	3.3
	3.1

	
	2006
	

	對國家民族的前途有責任感
	3.6
	4.3
	4.9
	5.0
	4.3

	對中國文化有正面評價
	4.0
	4.4
	4. 8
	4.9
	4.4

	認為愛國必須擁護國家政策
	3.1
	3.2
	3.4
	3.3
	3.2


註：所有題目均以7分量表作答。1分代表最小程度，7分代表最高程度，4分則是中間數，代表中立意見。
· 表五羅列了不同社會身分認同的青少年在1996年和2006年在這三道問題上的平均分數。其中有幾個值得關注的現象：

· 越是認同自己是中國人的青少年便越對國家民族的前途有責任感，也越對中國文化有正面評價。
· 然而，社會身分認同與愛國必須擁護國家政策的信念並無明顯關係。不論認同自己是香港人還是中國人，香港的青少年都傾向不同意愛國必須擁護國家政策。他們的答案全部都在中間數4分以下。香港的青少年似乎能夠分清楚對國家民族的效忠不等於對政府政策的效忠。
· 香港的青少年在這三個項目上的評分在十年內沒有明顯的變化。1996年和2006年的評分大致相約。沒有一個的差別能算得上是有份量的。
· 儘管香港青少年在這三個項目上的評分在十年內相對穩定，但是這三個項目之間的關係在十年內卻出現了一個明顯的變化。
· 在1996年，對國家民族前途的責任感與認為愛國必須擁護國家政策的信念之間，沒有甚麼關係（相關系數 = .08），顯示如果香港青少年對國家民族前途有責任感也不一定同時贊同愛國必須擁護國家政策。
· 然而，在2006年，這兩者之間有了較明顯的關係（相關系數 = .17）。顯示越是對國家民族前途有責任感的香港青少年，就越是傾向認為愛護國家民族必須擁護國家政策。

· 我們的研究小組於十年前在中國內地五個大城市（西安、北京、廣州、深圳和上海）進行過同類型的大規模問卷調查。我們發現

· 中國內地的青少年無論認同哪一個社會身分，都傾向同意愛護國家民族必須擁護國家政策（平均值 = 4.86），
· 而且越是對國家民族前途有責任感的青少年便越是同意愛國必須擁護國家政策（相關系數 = .27）。
· 今天我們發現香港青少年也同樣越是對國家民族前途有責任感，就越是傾向認為愛國必須擁護國家政策。這一點變化是值得從事公民教育的教育工作者深思的。
結論

總括以上的結果，我們得出以下的結論：

1. 回歸十年以來，多了香港青少年認同雙重身分（中國人，其次是香港人），少了香港青少年認同單一的社會身份（香港人或中國人）。

2. 越是認同自己是中國人的青少年，對中國和內地人越具親善的態度，這關係在十年內相當穩定。

3. 這十年來，香港青少年對中國政治經濟的評價提高了，對自己和香港前景的信心也提高了，但對內地人仍保持頗負面的態度。

4. 回歸十年以來，香港青少年的國家民族觀念雖無明顯的變化，但開始把對國家民族的承擔與擁護國家政策連結起來。

這兩次相隔十年的問卷調查結果引發我們深思以下的問題：
1. 回歸十年以來，我們的公民教育或國民教育辦得成功嗎？

2. 如果我們希望香港的青少年認同自己是中國人，我們會鼓勵他們對中國人的身分作怎樣的探索？我們期望他們認同的是甚麼？

3. 如果我們希望香港的青少年愛國，我們會鼓勵他們以怎樣的方式愛國？我們期望他們愛護和效忠的是甚麼？
在推行公民教育或國民教育時，這些都是必須正視的核心問題。
研究小組成員：

林瑞芳

香港大學心理學系副教授

劉綺文

新加坡管理大學社會科學學院助理教授
趙志裕

美國伊利洛州大學心理學系教授

康螢儀

美國伊利洛州大學心理學系教授

是項研究計劃有幸獲得楊雪姬女士的慷慨贊助以及香港大學先後兩次的研究撥款。研究人員謹此鳴謝。
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